Das Seniorenbdro ist von 05.08. — 23.08.2024 geschlossen
Das Café Hofberg ist von 12.08. — 16.08.2024 geschlossen

Programm Anderungen jederzeit méglich

SENIORENBURO

AKTIV SEIN — KEINE FRAGE DES ALTERS!

BURGERZENTRUM HOFBERG

Tag Datum | Uhrzeit Veranstaltung Treffpunkt Bemerkung
Donnerstag | 01.08. | 9+ 10 Uhr Sitzgymnastik Hofbergsaal Anmeldung
14 Uhr Kreatives Malen Hobbyraum

Freitag 02.08. | 10.30 Uhr Entspannungsstunde | Hofbergsaal
13 Uhr Rommé und Schafkopf | Hofbergsaal
Samstag 03.08. | 10 Uhr Tanzen mal anders Hofbergsaal
Montag 05.08. | ab 13 Uhr Brettspiele Hofbergsaal
13/13.30 Uhr Rommé und Skat Hofbergsaal
Donnerstag | 08.08. | 10 Uhr Radtour Weichering Sperl Ring 4 Anmeldung
Freitag 09.08. | 13 Uhr Rommé und Schafkopf | Hofbergsaal
Montag 19.08. | ab 13 Uhr Brettspiele Hofbergsaal
13/13.30 Uhr Rommé und Skat Hofbergsaal
Donnerstag | 22.08. | 10 Uhr Radtour Geisenfeld Volksfestplatz Anmeldung ab
12.08.
in WhatsApp-Gruppe
Freitag 23.08. | 13 Uhr Rommé und Schafkopf | Hofbergsaal
14 Uhr Kegeln Kolpinghaus
Montag 26.08. | 9+10.15Uhr Yoga Hofbergsaal Anmeldung
ab 13 Uhr Brettspiele Hofbergsaal
13/13.30 Uhr Rommé und Skat Hofbergsaal
Dienstag 27.08. | ab9Uhr Fragestunde fir PC-Raum/Hobbyraum
digitale Medien
14 Uhr Geselliges Hofbergsaal
Beisammensein
Mittwoch 28.08. | 9Uhr Nordic Walking Konigsbergerstr.
14 Uhr Handarbeiten Hobbyraum
Donnerstag | 29.08. | 9+ 10Uhr Sitzgymnastik Hofbergsaal Anmeldung
14 Uhr Musikantentreff Hofbergsaal
14 Uhr Kreatives Malen Hobbyraum
Freitag 30.08. | 9Uhr Briefmarkenfreunde Hobbyraum
13 Uhr Rommé und Schafkopf | Hofbergsaal

Ankindigungen:
21.09.2024 Aktionstag ,Demenzfreundliche Stadt Pfaffenhofen®:

8 — 12 Uhr Infostand am Wochenmarkt
14 Uhr: Vortrag ,Wohnungsanpassung bei Demenz®, Hofbergsaal

26.09.2024 Stadtausflug: Kloster Aldersbach und Passau, 50,-€ Anmeldung ab 02.09.2024
28.09.2024 Fahrsicherheitstraining mit dem eigenen Auto, Anmeldung ab 09.09.2024

Hofberg 7, 85276 Pfaffenhofena.d.lim

Ansprechpartnerin: Frau Heidi Andre

Tel:08441/8792-0,Fax:08441/87 9220

E-Mail: seniorenbuero@stadt-pfaffenhofen.de Internet: www.seniorenbuero-pfaffenhofen.de
Biro-Offnungszeiten: Mo-Do 9- 12 und13- 16 Uhr, Fr9-12 Uhr
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PFAFFENHOFEN A.D. ILM

Guter Boden fiir grof3e Vorhaben
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