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Digitale Medien - Unterstiitzung im Alter

Smartphone Kurse fir Anfanger und Fortgeschrittene

Sie mochten das Smartphone kennenlernen oder lhr Wissen erweitern?

Dann melden Sie sich fur einen dieser kostenfreien Kurse an.

Pro Kurs sind 5-6 Termine vorgesehen.

Im Anfangerkurs haben Sie die Moglichkeit fur den Zeitraum von 6 Wochen ein Leih-
Smartphone zu testen.

Fragestunde zu digitalen Medien

Jeden Dienstag haben Sie von 9 bis 11.30 Uhr die Gelegenheit, lhre individuellen Fragen zur
Bedienung lhres digitalen Gerats zu stellen. Bringen Sie dazu Ihren Laptop, Ihr Tablet oder |hr
Smartphone von zu Hause mit.

Ehrenamtliche Seniorenburo-Mitarbeiter helfen Ihnen individuell und in lhrem Tempo.

Auch wenn Probleme mit Gerdten zuhause auftreten, bieten Ehrenamtliche ihre
Unterstitzung an und kommen zu lhnen nach Hause.

Zur besseren Planung wird um Anmeldung gebeten.

Vortrage und Workshops

Mehrmals im Jahr finden Vortrage und Workshops zu diversen digitalen Themen statt.
Beispiele sind ,Online Banking®, ,\WhatsApp®, ,Fotos auf dem Smartphone® und weitere.
Fragen Sie gerne im Seniorenbdro nach den aktuellen Themen und Terminen.

Manche Vortrage finden hybrid statt, d.h. vor Ort im Blrgerzentrum und gleichzeitig als
Online-Vortrag tber die Plattform ,Zoom®, so dass man auch bequem von zu Hause aus
teilnehmen kann.

Alle Angebote im Bereich Digitale Medien sind kostenfrei.
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