SENIORENBURO

AKTIV SEIN — KEINE FRAGE DES ALTERS!
BURGERZENTRUM HOFBERG

Terminlbersicht Juni 2025

Programm Anderungen jederzeit méglich

Tag Datum | Uhrzeit Veranstaltung Treffpunkt Bemerkung
Sonntag 01.06. | 13.30 Uhr Sonntagswanderung am Klosterschenke Achtung
Planetenweg Scheyern Scheyern Terminanderung!
Montag 02.06. | 8.30 + 10 Uhr Zauberharfe Hobbyraum Anmeldung
9+ 10.15 Uhr Yoga Hofbergsaal Anmeldung
Ab 13 Uhr Rommé und Skat Hofbergsaal
Dienstag 03.06. | ab9Uhr Fragestunde fir digitale PC-Raum/Hobbyraum | Anmeldung
Medien
9 Uhr Gedachtnistraining Hofbergsaal ausgebucht
10.30 Uhr Qi Gong Hofbergsaal Anmeldung
Mittwoch 04.06. | 9Uhr Nordic Walking Konigsbergerstr.
9 + 10 Uhr Mit Schwung in den Tag Hofbergsaal Anmeldung
10.30 Uhr Offener Treff Hofbergsaal Wir spielen Bingo
13.30 Uhr Handwerken Werkstatt
14 Uhr Tanztreff Hofbergsaal
14.30 Uhr Theaterstammtisch Café Hofberg
Donnerstag | 05.06. | 9+ 10Uhr Sitzgymnastik Hofbergsaal Anmeldung
10 Uhr Radtour Wolnzach - Egg Volksfestplatz Anmeldung
13 Uhr Wanderung nach Hirschberger Wiese
Hohenwart
14 Uhr Tanzen mal anders Hofbergsaal
14 Uhr Kreatives Malen Hobbyraum
14.30 Uhr Gymnastik JML Turnhalle neu
Freitag 06.06. | ab 13 Uhr Rommé und Schafkopf Hofbergsaal
Dienstag 10.06. | ab9Uhr Fragestunde fir digitale PC-Raum/Hobbyraum | Anmeldung
Medien
14 Uhr English Conservation Hobbyraum
Mittwoch 11.06. | ab9 Uhr Anmeldung Stadtausflug
9 Uhr Nordic Walking Konigsbergerstr.
9 Uhr Krauterwanderung Tennisheim Anmeldung
Volksfestplatz
9+ 10 Uhr Mit Schwung in den Tag Hofbergsaal Anmeldung
13.30 Uhr Handarbeiten Hobbyraum
Donnerstag | 12.06. | 8.40 Uhr Busausflug nach 8.40 Uhr Hirschberger | Anmeldung
Wasserburg Wiese und 8.50 Uhr
Landratsamt
9+10 Uhr Sitzgymnastik Hofbergsaal Anmeldung
14 Uhr Kreatives Malen Hobbyraum
14.30 Uhr Tanzen mal anders Hofbergsaal Party
Freitag 13.06. | 10.30 Uhr Entspannungsstunde Hofbergsaal
ab 13 Uhr Rommé und Schafkopf Hofbergsaal
Samstag 14.06. | 10 Uhr Tanzen mal anders Hofbergsaal
Sonntag 15.06. | 14.30 Uhr Sonntagscafe Hofbergsaal Anmeldung
Montag 16.06. | 9+10.15Uhr Yoga Hofbergsaal Anmeldung
ab 13 Uhr Rommé und Skat Hofbergsaal
Dienstag 17.06. | ab 9 Uhr Fragestunde fiir digitale PC-Raum/Hobbyraum | Anmeldung
Medien
9 Uhr Gedachtnistraining Hofbergsaal ausgebucht
Mittwoch 18.06. | 9 Uhr Nordic Walking Konigsbergerstr.
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Mittwoch 18.06. | 10 Uhr Radtour nach Volksfestplatz Anmeldung
Winkelhausen
13.30 Uhr Handwerken Werkstatt
14 Uhr Tanztreff Hofbergsaal
14.30 Uhr Theaterstammtisch Café Hofberg
Freitag 20.06. | Briickentag Seniorenbiiro Café Hofberg gedffnet
geschlossen
Samstag 21.06. | 10Uhr Tanzen mal anders Hofbergsaal
Sonntag 22.06. | 13.30 Uhr Sonntags Wanderung Schyren Gymnasium Achtung
nach Freising Fahrgemeinschaften Terminverschiebung
Montag 23.06. | 8.30+ 10 Uhr Zauberharfe Hobbyraum Anmeldung
ab 13 Uhr Rommé und Skat Hofbergsaal
Dienstag 24.06. | ab9Uhr Fragestunde fiir digitale PC-Raum/Hobbyraum | Anmeldung
Medien
10 Uhr Qi Gong Hofbergsaal Anmeldung
14 Uhr English Conservation Hobbyraum
14 Uhr Geselliges Hofbergsaal
Beisammmensein
Mittwoch 25.06. | 9Uhr Nordic Walking Konigsbergerstr.
13.30 Uhr Handarbeiten Hobbyraum
Donnerstag | 26.06. | 9+ 10 Uhr Sitzgymnastik Hofbergsaal Anmeldung
14 Uhr Kreatives Malen Hobbyraum
14 Uhr Musikantentreff Hofbergsaal
14.30 Uhr Gymnastik JML Turnhalle neu
Freitag 27.06. | 9Uhr Basteln Hobbyraum
9 Uhr Briefmarkenfreunde Konferenzraum
13 Uhr Rommé und Schafkopf Hofbergsaal
14 Uhr Kegeln Kolpinghaus
18.30 Uhr Lange Nacht der Kunst Innenhof oder Mit Ausstellung und
und Musik Eingangsbereich Livemusik von
Stefan Beuthner,
Bewirtung Café
Hofberg
Samstag 28.06. | 14 Uhr Tanzen mal anders Hofbergsaal
Montag 30.06 | 8.30+ 10 Uhr Zauberharfe Hobbyraum Anmeldung
ab 13 Uhr Rommé und Skat Hofbergsaal

Vorankiindigungen:
Mittwoch 02.07.2025

Dienstag 29.07.2025

Stadtausflug der Senioren — Anmeldung ab Mittwoch 11.06. 2025, pro Person 57,-€

Ein Sommerabend im Biirgerzentrum Hofberg — statt Sommerfest feiern wir heuer
wieder in den Abendstunden. Beginn 17 Uhr, Anmeldung ab 30.06.2025
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